
La Esencia  
del Sonido

Formación avanzada   
en Sonoterapia Alquímica

Primer encuentro

3 y 4 OCTUBRE, Barcelona 



Segundo encuentro

17  y 18 OCTUBRE, Barcelona



Tercer encuentro

30, 31 OCTUBRE y 1 NOVIEMBRE, Residencial Begur



Formación avanzada   
en Sonoterapia Alquímica

Esta formación está diseñada  
para que profundices en el camino  

de la armonía a través de las vibraciones  
de los cuencos de cuarzo y alquímicos.  


Nuestra intención es que amplíes tu experiencia 
y conocimiento, adentrándote  

en tu propio proceso personal para poder 
compartirlo con otros desde el corazón.



Te ofrecemos una inmersión teórica y práctica 
para encontrar la maestría en la utilización  

de estos instrumentos sagrados. Aprenderás 
aplicaciones terapéuticas, como realizar baños 
de sonido y conectarás con el poder curativo  

de tu propia voz.



Nuestra motivación es expandir 
las vibraciones transformadoras  

de los cuencos con confianza y amor.  
Esta formación te capacitará para llevar esas 

vibraciones al mundo, conectando  
con tu esencia y compartiéndola con los demás.



Conectando  
con la vibración  

del corazón  

A través de
la vibración de los minerales, la sensibilidad 


de la belleza, la armonía y las raices de la Tierra 

Para conectar  
con tu esencia  
y compartirla
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Activi- 
dades
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Teoría de la  
Sonoterapia Alquímica

Exploración profunda de los principios teóricos  
de la sonoterapia y el uso terapéutico de los cuencos 

de cuarzo y alquímicos.
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Práctica con Cuencos  
de Cuarzo y Alquímicos

Sesiones prácticas para aprender y perfeccionar  
las técnicas de uso de los cuencos, tanto  

en terapia individual como en trabajos grupales.
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Baños  
de Sonido

Experiencias inmersivas en baños de sonido,  
donde los participantes podrán experimentar  

y aprender a guiar estas sesiones.
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Aplicaciones 
Terapéuticas

Instrucciones detalladas sobre como aplicar  
las vibraciones sonoras en diferentes  

contextos terapéuticos.
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Conexión  
con la Voz

Ejercicios para desbloquear y utilizar  
el poder curativo de la voz en combinación  

con los cuencos.
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¿Cuándo 
y dónde?
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Residencial  
en Villa Pi Blau, Begur

Tercer encuentro

30, 31 OCTUBRE y 1 NOVIEMBRE

Primer encuentro

3 y 4 OCTUBRE 



Segundo encuentro

17  y 18 OCTUBRE

Templo de Anima Quarz,  
Barcelona
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Participa en encuentros en ubicaciones 
especiales, como el Templo de Anima 

Quarz en Barcelona y la serena  
Villa Pi Blau en Begur, para una vivencia 

enriquezedora y memorable. 
Una experiencia inmersiva  

y transformadora que permitirá  
la asimilación e integración profunda  

de todos los conocimientos.

Entornos  
Inspiradores
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Inversión
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1.050€ 
Precio antes de enero 2026 

Reserva 525€

1250€ 
Precio después

Nos encantará que te unas a nosotros  
para completar tu formación en la Esencia 

del Sonido. La Formación avanzada  
en Sonoterapia Alquímica.  

Esta es una oportunidad especial para 
profundizar en el arte de la armonía  
y transformar tanto tu vida como  
la de quienes te rodean mediante  

el poder curativo del sonido.

Contáctanos por Email 
info@animaquarz.com


Llámanos 
+34 692 895 336

Como Inscribirse
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Dirigido a:  
Todos aquellos que hayan realizado alguno 

de nuestros cursos anteriores y para 
quienes tengan experiencia en el trabajo 
con los cuencos y deseen profundizar.

Al finalizar los 3 encuentros, obtendrás un 
certificado de formación avanzada en 
sonoterapia alquímica otorgado por la 

Academia Anima Quarz.

Formación 
certificada
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3 y 4 de octubre

17 y 18 de octubre

30, 31 de octubre  
y 1 noviembre

Residencial  
en Villa Pi Blau, Begur

Primer encuentro

Segundo encuentro

Tercer encuentro

en el Templo de Anima Quarz,  
Barcelona

info@animaquarz.com 
+34 692 895 336 

Como Inscribirse
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